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1. Общие положения  

 

 1.1. Настоящее Положение регламентирует режим занятий 

обучающихся ОБПОУ «КГТТС» (далее – техникум) по программам среднего 

профессионального, дополнительного профессионального образования и 

дополнительного общеобразовательного образования.  

1.2. При разработке настоящего Положения использованы следующие 

нормативные документы: 

 – Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 №762 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 - приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам»;  

- приказ Минпросвещения России от 27.09.2022 г. №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Уставом и иными локальными нормативными актами ОБПОУ 

«КГТТС». 

 1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися и работниками, участвующими в обеспечении реализации 

образовательного процесса в ОБПОУ «КГТТС».  

1.4. Режим занятий обучающихся, самостоятельная работа 

обучающихся, отдых обучающихся определяются настоящим Положением, 

рабочими учебными планами направлений подготовки и специальностей, 

реализуемых в ОБПОУ «КГТТС»,  расписаниями занятий и промежуточной и 

итоговой аттестации. 

 

2.  Режим занятий обучающихся 

2.1. Режим занятий определяет занятость обучающихся в период 

освоения образовательных программ среднего профессионального 

образования  в техникуме. 

2.2. Учебный год в техникуме начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом соответствующей образовательной 

программы. Начало учебного года может переноситься техникумом при 
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реализации образовательной программы среднего профессионального 

образования в заочной форме обучения - не более чем на три месяца. Сроки 

начала учебного года заочной формам обучения утверждаются рабочими 

учебными планами специальностей  среднего профессионального 

образования, календарными учебными графиками. 

2.3. Областное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «КГТТС»  работает по 6-ти дневной рабочей неделе.  

2.4. В техникуме используется семестровая организация 

образовательного процесса. 

2.5. Режим занятий для обучающихся осуществляется при 2-х сменной 

работе (включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной нагрузки); 

2.6.  Не менее двух раз в течение учебного года для обучающихся 

устанавливаются каникулы общей продолжительностью 8-11 недель в год, в 

том числе в зимний период – не менее 2 недель. 

2.7. Обучение студентов по индивидуальному учебному плану в 

пределах осваиваемой образовательной программы, осуществляется в 

порядке, установленном локальными нормативными актами техникума.  

2.8. Учебные занятия начинаются в 08-30 часов для 1 смены, в 13-20 для 

2 смены.  

2.9. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут. Занятия проводятся в форме 

пары - двух объединенных академических часов с  перерывами между 

парами не менее 5 минут. Для питания студентов предусматривается перерыв 

по 20 минут в смену.  

2.10. Объем учебных занятий и практики не должен превышать 36 

академических часов в неделю. Максимальная недельная учебная нагрузка 

обучающихся составляет - 54 часа. Расписание занятий составляется с учетом 

дневной и недельной умственной работоспособности и в соответствии со 

шкалой трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределяется на всю учебную неделю.  

2.11.   Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные 

занятия (урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, 

лекция, семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта 

(работы), практику, а также другие виды учебной деятельности, 

определенные учебным планом.     

2.12. Численность студентов при проведении лабораторных и 

практических занятий, учебных занятий по дисциплинам и предметам 

(иностранный язык, физическая культура, информатика и ИКТ и др.) учебная 

группа может делиться на подгруппы.  

2.13. В период реализации программ профессиональной подготовки по 

дисциплине "Физическая культура" предусмотрено еженедельно 2 часа 

обязательных аудиторных занятий. Спортивные нагрузки на занятиях 
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физической культурой, соревнованиях, внеаудиторных занятиях спортивного 

профиля должны соответствовать состоянию здоровья и физической 

подготовленности обучающихся, а также метеоусловиям (если они 

организованы на открытом воздухе).  

2.14. К участию в соревнованиях и туристических походах обучающихся 

допускают с разрешения медицинского работника. Его присутствие на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах 

обязательно.  

2.15. Температура воздуха в учебных помещениях и кабинетах, 

лабораториях, актовом зале, столовой, рекреациях, библиотеке, вестибюле, 

гардеробе должна составлять 18-24 С, относительная влажность воздуха – 40- 

60%. 

 

3. Режим занятий обучающихся по образовательным программам 

профессионального обучения и дополнительного профессионального 

образования  

 

3.1. Образовательный процесс в техникуме осуществляется в течение 

всего календарного года.  

3.2. Образовательная деятельность обучающихся предусматривает 

следующие виды учебных занятий и учебных работ: лекции, практические и 

семинарские занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, 

мастерские, деловые игры, ролевые игры, тренинги, семинары по обмену 

опытом, выездные занятия, консультации, выполнение аттестационной, 

дипломной, проектной работы и другие виды учебных занятий и учебных 

работ, определенные учебным планом.  

3.3. Для всех видов аудиторных занятий академический час 

устанавливается продолжительностью 45 минут.  

3.4. Расписание занятий составляет Многофункциональный центр 

прикладных квалификаций.  

3.5. При определении режима занятий в сетке расписания 

предусматривается перерыв достаточной продолжительности для питания 

слушателей.  

3.6. Срок освоения программ профессионального обучения и 

дополнительного профессионального образования обеспечивает возможность 

достижения планируемых результатов, заявленных в программах. 

3.7. Срок освоения программ профессионального обучения определяется 

конкретной программой, разрабатываемой и утверждаемой на основе 

профессиональных стандартов (при наличии) или установленных 

квалификационных требований организацией, если иное не предусмотрено 

законодательством РФ. 
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3.8. Минимально допустимый срок освоения дополнительных 

профессиональных программ (программ повышения квалификации) не менее 

16 часов, срок освоения программ профессиональной переподготовки – не 

менее 250 часов. 

4. Расписание учебных занятий 

 4.1. Видами расписаний в ОБПОУ «КГТТС» являются:  

- расписание учебных занятий;  

- расписание промежуточной аттестации;  

- расписание государственной аттестации.  

Расписание различных видов составляются отдельно по форме и 

периодам обучения. 

4.2. Расписание учебных занятий по образовательным программам 

среднего профессионального образования составляется в соответствии с 

учебным планом и календарным учебным графиком на семестр учебного 

года.  

4.3. Расписание предусматривает все виды учебных занятий, 

обеспечивает методически правильное построение учебного процесса. 

Расписание включает все предусмотренные учебным планом виды практик, 

сроки, проведения которых соответствуют годовому календарному графику 

учебного процесса. Расписание занятий на семестр утверждается директором 

техникума. 

4.4. Перечень зачетов и экзаменов в каждом семестре соответствует 

учебным планам по специальностям. Количество экзаменов в учебном году 

не более 8 и зачетов – не более 10.  

4.5. Расписание учебных занятий размещается на информационном 

стенде, в электронной образовательной среде и на официальном сайте 

техникума. 

4.6. Расписание занятий по дополнительным профессиональным 

программам, дополнительным общеразвивающим программам составляет 

руководитель соответствующего подразделения. 
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